BAUSTLIN-BESCHREIBUNG

GPS RALLEY - EURE TEAMTOUR

Mit 2 GPS-Geraten ausgestattet begebt ihr euch gemeinsam auf den Weg entlang einer spannenden
Route der Sichtelner Hohen oder der Hinsbecker Hohen und sucht Orte, an denen verschiedene
Aufgaben auf euch warten. Bringt eure Starken ein und zeigt, was in jedem Einzelnen von euch steckt
und wie gut ihr als Gruppe Herausforderungen meistern kénnt. Erlebt die klassische Schnitzeljagd
kombiniert mit echter Teamarbeit und viel Spal.

UNSER TIPP: EIN ABSOLUTES HIGHLIGHT AB DER 7, KLASSE IN KOMBINATION MIT DEM BAUSTEIN ,TEAMKLETTERN® ODER CLIP’ N CLIMB® AM
STANDORT IN VIERSEN, ODER AM STANDORT HINSBECK MIT DEM BAUSTEIN ,MONKEY TREES® ODER ,KLETTERWALD NIEDERRHEIN® UM EUREN
LUSAMMENMALT U STARKEN !

CHECKLISTE

v Ist deine Klasse/ Gruppe vollzihlig?

v" Tragen alle Schiiler:innen/
Teilnehmer:innen festes Schuhwerk
bzw. wetterfeste Kleidung?

v" Haben alle Schiiler:innen/
Teilnehmer:innen eine Trinkflasche
dabei?

v" Waren alle vorher auf der Toilette?

EXEMPLARISCHER ABLAUFPLAN*

Uhrzeit Aktion

8:45 Uhr Eintreffen am Veranstaltungsort/
Abholung am Treffpunkt
& Vorab-Gesprach mit dem:der Trainer:in

9:00 Uhr Programmstart
Einweisung in die Nutzung von GPS-Geraten

9:30 Uhr GPS Ralley inklusive individueller Teamaufgaben je nach
Altersgruppe
11:30 Uhr Abschluss des Bausteins durch Reflexion

(siehe dein Handout)

Im Anschluss Abreise, Pause, Mittag- bzw. Abendessen und/oder
Ubernachtung (siehe Buchungsoptionen)

*ACHTUNG! EURE INDIVIDUELLEN ZEITEN ENTNENMT IHR EURER BUCHUNG.

Buchung: www.niederrhein-aktiv.de

AKTIV


http://www.niederrhein-aktiv.de/

BAUSTEIN-BESCHREIBUNG

Gruppenziele erreichen

- Gemeinschaft (er-)leben

-Wert des Einzelnen fiir sich und die Gruppe erkennen
-Zusammenhalt und Vertrauen erleben

- ungeahnte Fahigkeiten entdecken

- aktive Herangehensweise an neue Herausforderungen fordern
-Probleme I6sen

(individuelle) Kompetenzen aufbauen

-Gemeinsam Losungen erarbeiten und umsetzen
-Verantwortung tibernehmen

- Riicksichtnahme lernen

-erlernen von Kommunikation

- Konfliktfahigkeit schulen

-die eigene Rolle in der Gruppe wahrnehmen

- eigene Starken und Schwachen erkennen

- Empathie erleben

Zielgruppe

-Teilnehmer:innen ab 7 Jahren
-Vereine & Schulen

Service

-Einteilung der Gruppe

-ausfihrliche Einweisung in Navigation mit Kompass und Karte
-Miete des Materials

-Betreuung durch mindestens eine:r ausgebildeten Trainer:in
- Reflexionsempfehlungen im Handout

-ausgearbeiteter Routen und Aufgaben fiir jede Zielgruppe
-gemeinsamer Abschluss

weitere Bausteine

-Ubernachtung
- Catering
- Bustransfer

Unser Tipp:

- Erlebnisausflug: Kletterwald Niederrhein und GPS-Tour
- Klassenfahrt: BogenschielRen, Kletterwald Niederrhein und GPS-Tour
-Trainingslager: Teamklettern und GPS-Tour
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