BAUSTLIN-BESCHREIBUNG

TEAMSPILLE - DIt OLYMPIADE

Wer in eurer Gruppe ist der beste Teamplayer und kann mit jedem Team zusammen gewinnen?
Diese Frage beantwortet euch unsere actionreiche Olympiade. |hr tretet in immer wieder neu
gemischten Gruppen in unterschiedlichen Disziplinen an, bei denen Wissen, Schnelligkeit, Logik und
gute Absprachen Uber Sieg und Niederlage entscheiden.

Seid ihr dabei?

UNSER TIPP DIE OLYMPIADE IST DIE PERFEKTE ERGANZUNG ZUM ,TEAMKLETTERN“ ODER AUCH ,SLACKLINE®,

CHECKLISTE

v’ Ist deine Klasse/ Gruppe vollzihlig?

v' Tragen alle Schiiler:innen/ Teilnehmer:innen
festes Schuhwerk bzw. wetterfeste Kleidung?

v" Haben alle Schiiler:innen/ Teilnehmer:innen
eine Trinkflasche dabei?

v" Waren alle vorher auf der Toilette?

EXEMPLARISCHER ABLAUFPLAN*
Uhrzeit Aktion

12:45 Uhr Eintreffen am Veranstaltungsort/
Abholung am Treffpunkt
& Vorab-Gesprach mit dem:der Trainer:in

13:00 Uhr Programmstart
erste Aufteilung in Kleingruppen durch den:die Trainer:in

13:15 Uhr Start einer erlebnisreichen Teamolympiade

15:30 Uhr Abschluss des Bausteins durch Reflexion

Abreise, Pause, Mittag- bzw. Abendessen und/oder

Im Anschluss Ubernachtung (siehe Buchungsoptionen)

*ACHTUNG! CURL INDIVIDUELLEN ZEITEN CNTNEMMT IHR LURLR BUCHUNG.
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natdrlich.vielseitig.gut.

Buchung: www.niederrhein-aktiv.de NEE


http://www.niederrhein-aktiv.de/

BAUSTEIN-BESCHREIBUNG

Gruppenziele erreichen

-Zusammenhalt erleben/ Teamgeist entwickeln
- aktive Herangehensweise an neue Herausforderungen fordern
-Wert des Einzelnen fiir sich und die Gruppe erkennen

-Toleranz und Offenheit sich selbst und anderen Gruppenmitgliedern gegeniiber
erfahren

-erkennen eigener Starken / in die eigenen Starken vertrauen
-lernen in Naturraum

(individuelle) Kompetenzen aufbauen

-gemeinsam Losungen erarbeiten und umsetzen
-aus Fehlversuchen lernen

-erlernen von Kommunikation

- Konfliktfahigkeit schulen

- Empathie erleben

- eigene Starken und Schwachen erkennen

Zielgruppe

-individueller Einsatz moglich
-Teilnehmer:innen ab 8 Jahren
-Vereine & Schulen

Service

- Einteilung der Gruppe

-individuelle Anpassung der Aufgaben an jede Zielgruppe

- Miete des Materials

- Betreuung durch mindestens eine:n ausgebildeten Trainer:in
- Reflexionsempfehlungen im Handout

-gemeinsamer Abschluss

weitere Bausteine

- Ubernachtung
- Catering
- Bustransfer

Unser Tipp:

- Erlebnisausflug: Turmbau und Teamspiele
- Klassenfahrt: Kletterwald Niederrhein, Cross-Golf und Teamspiele
-Trainingslager: Teamklettern, BogenschielRen und Teamspiele
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