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Checkliste 
 

✓ Ist deine Klasse/ Gruppe vollzählig?  

✓ Tragen alle Schüler:innen/ Teilnehmer:innen festes 

Schuhwerk bzw. wetterfeste Kleidung?  

✓ Haben alle Schüler:innen/ Teilnehmer:innen eine 

Trinkflasche dabei? 

✓ Waren alle vorher auf der Toilette? 

 
 
 

Exemplarischer Ablaufplan* 
Uhrzeit Aktion 

 
8:45 Uhr 

 
Eintreffen am Veranstaltungsort/ 
Abholung am Treffpunkt 
& Vorab-Gespräch mit dem:der Trainer:in 
 

 
9:00 Uhr 

 
Programmstart  
Einweisung in den Umgang mit Karte & Kompass 
Gruppeneinteilung durch den:die Trainer:in vor Ort 
 

 
9:30 Uhr 
 

 
Erlebnisreiche Tour mit Karte & Kompass 
 

 
11:30 Uhr  
 

 
Abschluss des Bausteins durch Reflexion  
(siehe dein Handout) 
 

 
Im Anschluss 
 
 

 
Abreise, Pause, Mittag- bzw. Abendessen und/oder 
Übernachtung (siehe Buchungsoptionen) 
 

*ACHTUNG! Eure individuellen Zeiten entnehmt ihr eurer Buchung. 

Karte & kompass 
 

Wie könnt ihr euch in der Umgebung orientieren, wenn der Akku eures Handys mal leer ist? Wir zeigen 
euch, wie verschiedene Karten gelesen werden und ihr einen Kompass nutzt. Dabei schauen wir je 
nach Gruppe, wie detailliert die Einführung sein darf, probieren gemeinsam verschiedene Techniken 
aus, fordern euch mit spannenden Aufgaben heraus oder stellen einen eigenen temporären Kompass 
her.  
 
Unser Tipp: Kombiniert den Baustein mit unserem Baustein „Slackline“, macht euch gemeinsam auf den Weg und überwindet die 

unterschiedlichen Herausforderungen – beides ist übrigens später auch im Alltag einsetzbar. 

http://www.niederrhein-aktiv.de/
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Service

- Einteilung der Gruppe

- ausführliche Einweisung in Navigation mit Kompass und Karte

- Miete des Materials

- Betreuung durch mindestens eine:r ausgebildeten Trainer:in

- Reflexionsempfehlungen im Handout

- ausgearbeiteter Routen und Aufgaben für jede Zielgruppe

- gemeinsamer Abschluss

weitere Bausteine

- Übernachtung

- Catering

- Bustransfer

Unser Tipp:

- Erlebnisausflug: Survival Game und Karte und Kompass

- Klassenfahrt: Kletterwald Niederrhein, GPS Rallye, Karte und Kompass

- Trainingslager: Bogenschießen, Klettern an Monkey Trees und Karte und Kompass

Gruppenziele erreichen

- gemeinsame Erfahrung ermöglichen

- Zusammenhalt und Vertrauen erleben

- aktive Herangehensweise an neue Herausforderungen fördern Gemeinschaft 
(er-)leben

- Wert des Einzelnen für sich und die Gruppe erkennen

- Toleranz und Offenheit sich selbst und anderen Gruppenmitgliedern gegenüber 
erfahren

- lernen in Naturraum

(individuelle) Kompetenzen aufbauen

- gemeinsam Lösungen erarbeiten und umsetzen

- Konfliktfähigkeit schulen

- erlernen von Kommunikation

- Empathie erleben

- Verantwortung übernehmen 

- Selbstwahrnehmung fördern

- Naturbewusstsein und ökologisches Verständnis fördern

Zielgruppe

- Teilnehmer:innen ab 8 Jahren

- Vereine & Schulen

http://www.niederrhein-aktiv.de/

