BAUSTLIN-BESCHREIBUNG

TURMBAU

Wir stellen euch vor die Herausforderung, gemeinsam ein grofRes Bauprojekt umzusetzen. Probiert in
Kleingruppen zunachst verschiedene Methoden und Strategien aus, bevor ihr als Gesamtgruppe mit
Hilfe von Kommunikation, Kooperation und Kreativitat Giber euch hinauswachst und euer gemeinsam
gesetztes Ziel erreicht. Eine gute Strategie und die Beteiligung jedes:jeder Einzelnen sichern euren
Erfolg, den ihr am Ende gemeinsam feiert. Denn wie bei jedem Projekt geht es hier nicht nur um das
Ergebnis, sondern das positive Gefiihl von gemeinsamer Entscheidungsfindung und Zusammenarbeit.

UNSER TIPP: HIER GENT ES VOR ALLEM UM DAS POSITIVE GEFUML VON ZUSAMMENARBEIT — EINE HERVORRAGENDE ERGANZUNG ZUM BAUSTEIN
.MONKEY TREE®, SO HABT IHR NICHT NUR GRUPPENRELEVANTE THEMEN IM PROGRAMM, SONDERN FORDERT AUBERDEM DIE

SELBSTWIRKSAMKLIT,

CHECKLISTE

v’ Ist deine Klasse/ Gruppe vollzihlig?
v' Tragen alle Schiler:innen/ Teilnehmer:innen festes
Schuhwerk bzw. wetterfeste Kleidung?

v" Haben

alle Schiler:innen/ Teilnehmer:innen eine

Trinkflasche dabei?
v" Waren alle vorher auf der Toilette?

EXEMPLARISCHER ABLAUFPLAN™

Uhrzeit Aktion
12:45 Uhr Eintreffen am Veranstaltungsort/
Abholung am Treffpunkt
& Vorab-Gesprach mit dem:der Trainer:in
13:00 Uhr Programmstart
Einflhrung in den Baustein
Gruppeneinteilung durch den:die Trainer:in vor Ort
13:15 Uhr Turmbau, Einleitung, Gruppeneinteilung, Bau in
Kleingruppen, ggf. Zusammenfiihrung aller Elemente
15:30 Uhr Abschluss des Bausteins durch Reflexion
(siehe dein Handout)
Im Anschluss Abreise, Pause, Mittag- bzw. Abendessen und/oder
Ubernachtung (siehe Buchungsoptionen)

*ACHTUNG! EURE INDIVIDUELLEN ZEITEN ENTNENMT IHR EURER BUCHUNG.

Buchung: www.niederrhein-aktiv.de

DERRHEINE

natlrlich.vielseitig.gut.


http://www.niederrhein-aktiv.de/

BAUSTEIN-BESCHREIBUNG

Gruppenziele erreichen

- Gemeinschaft (er-)leben
-Wert des Einzelnen fiir sich und die Gruppe erkennen

-Toleranz und Offenheit sich selbst und anderen Gruppenmitgliedern gegeniiber
erfahren

-selbstgesetzte Ziele
- aktive Herangehensweise an neue Herausforderungen fordern
-lernen in Naturraum

(individuelle) Kompetenzen aufbauen

-gemeinsam Losungen erarbeiten und umsetzen

- Motivation erleben und lGbertragen

- besser zuhoren konnen und hilfreiches Kommunikationsverhalten erlernen
-eigene Rolle in der Gruppe wahrnehmen

-Vertrauen in andere entwicklen

- Empathie erleben

Zielgruppe

-individueller Einsatz moglich
-Teilnehmer:innen ab 10 Jahren
-Vereine & Schulen

Service

- Einteilung der Gruppe

-individuelle Anpassung der Aufgaben an jede Zielgruppe

- Miete des Materials

- Betreuung durch mindestens eine:n ausgebildeten Trainer:in
- Reflexionsempfehlungen im Handout

-gemeinsamer Abschluss

weitere Bausteine

- Ubernachtung
- Catering
- Bustransfer

Unser Tipp:

- Erlebnisausflug: Turmbau und Teamspiele
-Klassenfahrt: Kletterwald Niederrhein, Cross-Golf und Turmbau
-Trainingslager: Teamklettern, BogenschieRen und Turmbau
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