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Checkliste  

✓ Ist deine Klasse/ Gruppe vollzählig? 

✓ Tragen alle Schüler:innen/ Teilnehmer:innen festes 

Schuhwerk bzw. wetterfeste Kleidung?  

✓ Haben alle Schüler:innen/ Teilnehmer:innen eine 

Trinkflasche dabei?  

✓ Waren alle vorher auf der Toilette? 

 
   

Exemplarischer Ablaufplan* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

*ACHTUNG! Eure individuellen Zeiten entnehmt ihr eurer Buchung. 

Turmbau 
Wir stellen euch vor die Herausforderung, gemeinsam ein großes Bauprojekt umzusetzen. Probiert in 
Kleingruppen zunächst verschiedene Methoden und Strategien aus, bevor ihr als Gesamtgruppe mit 
Hilfe von Kommunikation, Kooperation und Kreativität über euch hinauswachst und euer gemeinsam 
gesetztes Ziel erreicht. Eine gute Strategie und die Beteiligung jedes:jeder Einzelnen sichern euren 
Erfolg, den ihr am Ende gemeinsam feiert. Denn wie bei jedem Projekt geht es hier nicht nur um das 
Ergebnis, sondern das positive Gefühl von gemeinsamer Entscheidungsfindung und Zusammenarbeit. 
 
Unser Tipp: Hier geht es vor allem um das positive Gefühl von Zusammenarbeit – eine hervorragende Ergänzung zum Baustein 

„Monkey Tree“, so habt ihr nicht nur Gruppenrelevante Themen im Programm, sondern fördert außerdem die 

Selbstwirksamkeit. 

Uhrzeit Aktion 

 
12:45 Uhr 

 
Eintreffen am Veranstaltungsort/ 
Abholung am Treffpunkt  
& Vorab-Gespräch mit dem:der Trainer:in 
 

 
13:00 Uhr 

 
Programmstart  
Einführung in den Baustein 
Gruppeneinteilung durch den:die Trainer:in vor Ort 
 

 
13:15 Uhr 
 

 
Turmbau, Einleitung, Gruppeneinteilung, Bau in 
Kleingruppen, ggf. Zusammenführung aller Elemente 
 

 
15:30 Uhr  
 

 
Abschluss des Bausteins durch Reflexion  
(siehe dein Handout) 
 

 
Im Anschluss 
 

 
Abreise, Pause, Mittag- bzw. Abendessen und/oder 
Übernachtung (siehe Buchungsoptionen) 
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Gruppenziele erreichen

- Gemeinschaft (er-)leben 

- Wert des Einzelnen für sich und die Gruppe erkennen

- Toleranz und Offenheit sich selbst und anderen Gruppenmitgliedern gegenüber 
erfahren

- selbstgesetzte Ziele 

- aktive Herangehensweise an neue Herausforderungen fördern

- lernen in Naturraum

(individuelle) Kompetenzen aufbauen

- gemeinsam Lösungen erarbeiten und umsetzen

- Motivation erleben und übertragen

- besser zuhören können und hilfreiches Kommunikationsverhalten erlernen

- eigene Rolle in der Gruppe wahrnehmen

- Vertrauen in andere entwicklen

- Empathie erleben

Zielgruppe

- individueller Einsatz möglich

- Teilnehmer:innen ab 10 Jahren

- Vereine & Schulen

Service

- Einteilung der Gruppe

- individuelle Anpassung der Aufgaben an jede Zielgruppe

- Miete des Materials

- Betreuung durch mindestens eine:n ausgebildeten Trainer:in

- Reflexionsempfehlungen im Handout

- gemeinsamer Abschluss

weitere Bausteine

- Übernachtung

- Catering

- Bustransfer

Unser Tipp:

- Erlebnisausflug: Turmbau und Teamspiele

- Klassenfahrt: Kletterwald Niederrhein, Cross-Golf und Turmbau

- Trainingslager: Teamklettern, Bogenschießen und Turmbau 

http://www.niederrhein-aktiv.de/

