BAUSTLIN-BESCHREIBUNG

TIPI UND UNTERSTAND

Ihr seid im Wald unterwegs. Ganz plétzlich zieht ein Unwetter auf — und dann? lhr bendétigt dringend
einen Schutz und wir zeigen euch, wie der aussehen kann, welches Material ihr unbedingt benétigt
und worauf ihr beim Bau achten musst, damit euch eure Konstruktion tatsachlich schiitzen kann. Mit
SpaR entdecken wir auRerdem die Moglichkeiten, die euch Naturmaterialien und lernen gleichzeitig
einiges, dass in einem solchen Fall zu beachten ist. Halt euer Unterstand dem Unwetter am Ende
stand? Die Ausgestaltung der Inhalte richten sich nach der Altersgruppe der Teilnehmer:innen. Der
Schwerpunkt fiir jiingere Teilnehmer:innen liegt im spielerischen Erleben. Fir dltere
Teilnehmer:innen stehen die Survival-Erfahrungen im Vordergrund.

UNSER TiPP: KOMBINIERT MIT DEM BAUSTEIN FEUER UND FLAMME® UND/ODER ,ERLEBNISOKOLOGIE® WIRD EUER TAG ZUM SURVIVAL-
ERLEBNIS, DIT BAUSTEINE BAUEN DANN AUEEINANDER AUF UND LASSEN EUCH ZUM ,SURVIVAL-EXPERTEN® WERDEN,

CHECKLISTE

v’ Ist deine Klasse/ Gruppe vollzihlig?

v Tragen alle Schiiler:innen/ Teilnehmer:innen
festes Schuhwerk bzw. wetterfeste Kleidung?

v" Haben alle Schiiler:innen/ Teilnehmer:innen
eine Trinkflasche dabei?

v' Waren alle vorher auf der Toilette?

EXEMPLARISCHER ABLAUFPLAN™

Uhrzeit Aktion

12:45 Uhr Eintreffen am Veranstaltungsort/
Abholung am Treffpunkt
& Vorab-Gesprach mit dem:der Trainer:in

13:00 Uhr Programmstart
kurzes Kennenlernen
Gruppeneinteilung durch den:die Trainer:in vor Ort

13:15 Uhr Einflhrung ins Thema ,Unterstand bauen” & praktische
Umsetzung*

15:30 Uhr Abschluss des Bausteins durch Reflexion

15:45 Uhr Abreise, Pause, Mittag- bzw. Abendessen und/oder

Ubernachtung (siehe Buchungsoptionen)

*ACHTUNG! CURL INDIVIDUELLEN ZEITEN ENTNEMMT IHR EURLR BUCHUNG.

Buchung: www.niederrhein-aktiv.de

DERRHEINE

natlrlich.vielseitig.gut.


http://www.niederrhein-aktiv.de/

BAUSTEIN-BESCHREIBUNG

Gruppenziele erreichen

- Gemeinschaft (er-)leben
-Wert des Einzelnen fiir sich und die Gruppe erkennen

-Toleranz und Offenheit sich selbst und anderen Gruppenmitgliedern gegeniiber
erfahren

-selbstgesetzte Ziele erreichen
- aktive Herangehensweise an neue Herausforderungen fordern
-lernen durch eigenes Erleben in Naturraum

(individuelle) Kompetenzen aufbauen

-gemeinsam Losungen erarbeiten und umsetzen

- Motivation erleben und lGbertragen

- Durchhaltevermdgen fordern

-eigene Rolle in der Gruppe wahrnehmen

-Vertrauen in andere entwickeln

-Raum fiir Wahrnehmung und Fokussierung ermaoglichen

Zielgruppe

-individueller Einsatz moglich
-Teilnehmer:innen ab 6 Jahren
-Vereine & Schulen

Service

- Einteilung der Gruppe

-individuelle Anpassung der Aufgaben an die Zielgruppe

- Miete des Materials

- Betreuung durch mindestens eine:n ausgebildeten Trainer:in
- Reflexionsempfehlungen im Handout

-gemeinsamer Abschluss

weitere Bausteine

- Ubernachtung
- Catering
- Bustransfer

Unser Tipp:

- Erlebnisausflug: Karte und Kompass und Unterstandbau
- Klassenfahrt: Feuer und Flamme, Unterstandbau, Erlebnisokologie
-Trainingslager: Karte und Kompass, Unterstandbau und Feuer und Flamme
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